La boite a outils
d'animations cognitives

Les oiseaux
sont une formidable source
d’émerveillement
et de bien-étre.

Cette gazette vous propose
des ateliers adaptés
pour sensibiliser les seniors
a leur observation
et a leur protection.

AU PROGRAMME :

1- Idées d’ateliers

2- Les ateliers
de la boite a outils

3- Les nouveautés
de la boite a outils

4- \Vos retours



&

IDEES D’ATELIERS

Les ateliers créatifs
Fabrication de mangeoires.
Fabrication d’oiseaux de laine : Voir tuto.
Création de mobiles.
Fabrication de boules de graisse.

Les ateliers de stimulation cognitive
Quiz sur les oiseaux.

Lecture et échange autour de textes ou de poémes.
Jeux d’identification des oiseaux et de leur chant.
Le loto des oiseaux : Ressource ici.
Reconnaissance des plumes d’oiseaux.

Fabrication d’oiseaux de laine



https://www.youtube.com/watch?v=OwaEZyQyv5w
https://coraliecaramel.eklablog.com/les-oiseaux-jeu-de-loto-a210845944

LES ATELIERS
DE LA BOITE A& OUTILS

Du son a I'image
Le chant des oiseaux

Le chant des oiseaux
de la catégorie DU SON A L'IMAGE

Les oiseaux de nos jardins
Ce diaporama évoque les oiseaux
les plus connus sous plusieurs
aspects : leur morphologie, leurs
nids et leurs ceufs, la maniéere
dont il est conseillé de les aider a
se nourrir en hiver ...

Cet outil est agrémenté de
plusieurs jeux de stimulation
cognitive sur le theme des
oiseaux afin de maintenir
I'attention.

Vidéo de présentation

Le chant des oiseaux
Découvrir et reconnaitre le chant
des oiseaux les plus communs.
En plus de faire travailler la
mémoire, cet atelier permet de
créer une atmosphere détendue.
C’est bien connu, le chant des
oiseaux apaise !

Vidéo de présentation

Les oiseaux de nos jardins
de la catégorie LES SUR MESURES


https://www.youtube.com/watch?v=HkzO4ZLYgaQ
https://laboiteaoutils.org/index.php?id=84&idt=40
https://www.youtube.com/watch?v=HkzO4ZLYgaQ
https://laboiteaoutils.org/index.php?id=84&idt=345

PLUMES D'OISEAUX 4 Plumes d’oiseaux

Jeu d’association

Associer chaque plume k Cet outil est un jeu d'aSSOCiation
a l'oiseau correspondant. S - N
: A | dans lequel il faut retrouver a
omprepd 10 images d’oiseaux, . .
10 duuenies horitro il quel oiseau appartient chaque
ainsi que la fiche récapitulative. _
Travail de I'attention, I'association et le langage. pl u m e *
PDF a imprimer et plastifier. /ﬂ Permet Ie travail d'attention,

d’association et du langage.

Plumes d’oiseaux
de la catégorie ACTIVITES FLASH

LES NOUVEAUTES
DE LA BOITE A OUTILS

Les arbres et leurs usages
Ce livre écris en gros caracteres, a
la syntaxe simplifiée et illustré
d’images attractives permettra
aux personnes atteintes de
troubles cognitifs de redécouvrir

les arbres les plus communs et
Les arbres et leurs usages
I'usage qu’on en fait. de la catégorie LIVRES ADAPTES

Gentilés et noms

. de communes insolites
Gﬁﬂghﬁs Ce diaporama instructif va vous
NOMS DE COMMUNES permettre de faire découvrir les
ol ) § gentilés et les noms de
communes insolites de France.

Bonne humeur garantie !

Gentilés et noms de communes insolites L., , .
de la catégorie LES SUR MESURES Vidéo de présentation



https://laboiteaoutils.org/index.php?id=84&idt=396
https://laboiteaoutils.org/index.php?id=84&idt=398
https://www.youtube.com/watch?v=ia07cNKnfqw

YOS RETOURS

Pascaline a testé le pack La Fresque marine

Ce gu’elle en dit : « Cela rend déja super bien
les résidents accueil de jour prennent plaisir a faire
et trouve cela tres beau ainsi que les collegues
et résidents qui habite la résidence. »

Et voici le résultat :

Envie de tester ? Le pack Fresque marine se trouve dans les Packs,
et pour acquérir les animaux marins a l'unité,
rendez-vous dans la catégorie ATELIERS CREATIFS.

Je vous souhaite de passer une bonne semaine !
Sandrine, de La Boite a outils d'animations cognitives

Vous recevez cette newsletter car vous étes abonné sur le site de La Boite a outils.
Pour vous désinscrire, rendez-vous dans votre espace client.


https://laboiteaoutils.org/Fichiers/pub/Newsletter%20du%20mois%20de%20mai%202025.pdf

